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Contactos

Nome E-mail Telefone Fundagao
Academia de Andebol AEFADEUP academiaandebol@aefadeup.pt 220425215 2017
Académico Futebol Clube/Ribadouro geral@academicofc.pt rui.lagoela@gmail.com 225020129 15/09/1911
Altis Clube de Paredes- ACRDS altisclubedeparedes@gmail.com 969073650 17/12/2007,
Associacdo Académica de Sdo Mamede secretaria@aasm.pt andebol@aasm.pt 229011821 01/12/1946
Andebol Clube "Os Lusitanos" aclusitanos@gmail.com 919718049 01/09/1983f
Associacdo Atlética de Auas Santas geral@aguassantas.net 229789711 13/11/1962
Associacdo Desportiva de Amarante ada.andebol@hotmail.com 255432080 30/09/1977
Associacdo Desportiva dos Carvalhos andebolcarvalhos@gmail.com 916239023 05/08/2021
AD Modicus Sandim modicus-sandim@sapo.pt 917238352 04/08/1975
Associacdo Juvenil Gaia Inclui (-TE) ajgaiaincluite@gmail.com 916581265 12/03/2024
Associa¢do Recreativa e Cultural de Moinho andebol.arcmoinhos@gmail.com 255964136 01/06/1980f
Boavista Futebol Clube andebol@boavista.pt 938630873 01/08/1903
Centro Desportivo e Cultural de Santana desportivo1975culturalsantana@gmail.com 229014603 05/04/1975
Associacdo Recreativa e Cultural Alpendorada arc.alpendorada@gmail.com 254092209
CAB-CRD (Clube Andebol Baltar-Clube Recreativo Desportivo) cab.crd@gmail.com 915147814 01/03/2018}
Clube de Andebol de Leca cale.andebol@gmail.com 965601636| 919019889/ 25/09/1999|
Clube Andebol Penafiel cap.penafiel@gmail.com 966436261
Clube Andebol S. Félix da Marinha andebolsfelix@hotmail.com 938887306 28/01/1998§
Clube Desportivo Foz Porto clubedesportivofozporto@gmail.com 915014579 31/05/2020]
Clube Desportivo da Palmilheira rui.cdp@gmail.com 929149348 910625039 1976
Clube Desportivo de Portugal andebol.cdp@gmail.com 962516631 25/08/1925
Clube Desportivo de Rio Tinto cdriotinto.andebol@gmail.com 936072835| 938484666|01/12/2012
Clube Jovem Almeida Garret geral@cjalmeidagarret.com cjag.secretaria@gmail.com 968084881 21/02/1987
Colegio de Gaia/ ColGaia CDE cde.colgaia@colgaia.pt paulmarisa@gmail.com 223754007 20194
Escola Andebol Beira Douro escoladeandebolbeiradouro@gmail.com 914693277 18/08/2021
Estrela e Vigorosa Sport Club evs@evs.pt pedromanuelmoutinho@hotmail.com | 225020270 30/04/1924
Futebol Clube de Gaia andebol@fcgaia.pt 223793147 15/08/1908]
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Futebol Clube de Infesta geral@fcinfesta.com 229020032 01/08/1934
Futebol Clube Paco de Sousa andebol.fcpacodesousa@gmail.com futebolpacodesousa@gmail.com 918552587 27/05/1946
Futebol Clube do Porto secretaria.desportiva@fcporto.pt 225083100 28/09/1893

Ginasio Clube de Santo tirso geral@ginasioclubesantotirso.com andebol@ginasioclubesantotirso.com | 252858271 16/09/1961
Gondomar Cultural gondomarcultural@gmail.com 919840136 15/01/1998]
Grande Colégio Universal secretaria@gcolegiouniversal.com 222000767

Grupo Desportivo Cultural de Azurara gdcazuraral974@gmail.com 939332616 915907689 1974
Grupo Desportivo e Recreativo "Os Romanos" gdrosromanos@outlook.pt 914527929 12/11/1974
Instituto de Educacdo CIC/Academia Claret geral@colegioclaret.pt 227860460 2025
Macieira Andebol Club macieiraandebolclub@gmail.com 916945236 31/07/2013f
Nucleo Desportivo Santa Joana santajoanageral@gmail.com 913720381 919276421

Padroense FC padroensefc@gamil.com 912489697 10/01/1922
Pévoa Andebol Clube povoaandebol@gmail.com 915158200 2010§
P. Rebordosa Andebol geral@rebordosandebol.pt gestao@arc.pt 933612177 2018]
Sport Club Nun'Alvares andebols.scna@outlook.pt 933113713 914621794 1922
Unido Académica de Avintes geral@uacademicaa.com 910550751 12/08/1957,
Vegetas BH Club osvegetasbh@gmail.com 914306387 28/06/2019)
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