
 

 

                                                                         Departamento de Arbitragem Época 2024 / 2025 

       O Departamento de Arbitragem da Associação de Andebol do Porto decidiu alterar algumas normas e reforçar outras 

- Tabelas de Arbitragem vão se manter as mesmas exceto na parte dos (torneios onde os clubes organizadores terão até 

dois dias antes do início do evento liquidar 50% e os restantes até 8 dias após o evento)  

- Expressamente proibido pagamento das arbitragens por MB WAY 

- Expressamente proibido os clubes servirem aos árbitros bebidas alcoólicas 

- Os equipamentos dos jogadores e guarda-redes tem que serem de cor igual (atenção aos números das camisolas /calções) 

caso haja o uso de mangas térmicas e outros os árbitros informaram os oficiais A de cada equipa na tentativa de repor o 

que não esteja em conforme, o atleta joga e os árbitros escrevem no relatório as irregularidades. Regra 4:7 e 17:3 

- O clube tem de apresentar “BOLA OFICIAL” para cada competição segundo os regulamentos da F.A.P. Para mais 

esclarecimentos devem consultar as (Regras 3 3:1 3:2) 

- Expressamente proibido o uso de óculos que não estejam conforme as regras. (Regra 4:9 Anexo 2) 

- Aos árbitros é proibido cumprimentos efusivos com os intervenientes e vice-versa 

- Aplicação das regras sobre o comportamento dos oficiais dirigentes e atletas / árbitros. Os árbitros devem tratar os 

intervenientes por Snrº Treinador, Snrº Dirigente Snrº Atleta. Os intervenientes devem tratar os árbitros por Snrº Árbitro 

(nunca pelo nome próprio) 

- Diretor de campo/Diretor de Segurança devem estar presentes 30 minutos antes do início do jogo só podem abandonar 

as instalações após a saída dos árbitros (os mesmos não podem estar na mesa nem junto da mesma deve estar em local 

visível para os árbitros) não podem usar equipamento do clube 

- Os CROM(S) não podem usar equipamento afetos aos clubes. O oficial de mesa não está autorizado a sancionar um 

jogador ou um oficial de equipa. (Esclarecimento B1) 

- Entrega na cabine dos árbitros até 15 minutos antes do início do jogo a lista de participantes e os respetivos CIPAS. (Regra 

17:3) 

- Expressamente proibido a presença de pessoas no recinto que não sejam intervenientes no jogo as mesmas devem 

abandonar o recinto de jogo até ao aviso sonoro dos 10 minutos para o início do mesmo 

- Caso o clube tiver um (a) fisioterapeuta que não esteja inscrita no boletim de jogo os árbitros vão permitir a presença do 

mesmo ou da mesma em local a indicar pelos árbitros só podem entrar no recinto de jogo após indicação dos mesmos 



- O clube tem de apresentar a ficha do diretor de campo`/diretor de Segurança preenchida e assinada e com carimbo do 

clube na cabine dos árbitros 

-É proibido aos atletas o uso de brincos piercing (s) pulseiras ganchos de cabelo de preferência não usar se usarem tem de 

estar tapados. (Regra 4.9 Anexo 2) 

- Os árbitros caso haja disciplina vou informar o oficial A de cada equipa e indicar quais os atletas ou dirigente ou treinador. 

Caso exista relatório disciplinar devido a comportamento incorreto do publico informaram o Diretor de Segurança e o 

oficial A da equipa responsável 

- Os árbitros iram relatar as anomalias sobre as condições do terreno de jogo e outros 

- Comportamento dos bancos “Tolerância zero” só é permitido uma pessoa de pé durante o jogo. (Regra 8 e Regra 16) 

- O Departamento solicita aos clubes que filmam os jogos se é possível os mesmos poderem ser enviados para: 

arbitragem.andebolporto gmail.com 

- A equipa visitada deve fornecer cartões de TIME-OUT a equipa visitante atenção nos últimos 5 minutos só poderão usar 

um “TIME-OUT” Regra 2 (Esclarecimento 3) 

- Atenção aos clubes nos escalões de formação INFANTIS E INICIADOS masculino e feminino é proibido substituições sem 

posse de bola nos time-out de equipa a equipa que não solicitou o mesmo não pode fazer substituições de atletas. (Regra 4) 

(E conforme documento orientador para os referidos escalões) 

- Torneios Particulares organizados pelos clubes os pedidos para a realização do mesmo devem ser solicitados com trinta 

(30) dias de antecedência enviados para a associação de Andebol do Porto / Federação de Andebol de Portugal 

- As tabelas época 2024/2025 e outros documentos serão colocados no site da A.A.P até 15 setembro 

- O fecho do boletim de jogo é de inteira responsabilidade dos árbitros. (Regra 17:10) 

- O equipamento preto é prioritariamente utilizado pelos árbitros. (Regra 17:13) 

- O Cartão verde para solicitar um time out de equipa tem de  ser colocado em cima da mesa a frente do oficial de mesa /ou 

delegado e não atirar o mesmo para cima da mesa o mesmo só pode ser pedido em posse de bola (Regra 2 2:10) 

(Esclarecimento 3) 

- Comportamento dos espectadores (Regra 17:12) 

- Listas de participantes não devem ser entregues rasuradas. Só oficial A das equipas e os árbitros estão autorizados a 

rasurarem a mesma devem assinar as mesmas caso haja rasuras. Caso um clube não tenha na lista de participantes o 

máximo de atletas inscritos a qualquer momento pode crestar atletas até ao máximo permitido (16) atletas inscritos no 

boletim de jogo, mas não presente podem participar no jogo cumprindo o que está esta nas regras de jogo. (Regra 4)  

- Alteração ao boletim de jogo e relatório disciplinar 



- Todos os documentos irão estar acessíveis no site da A.A.P. na pasta Arbitragem 

- Nota: todas as alterações ao documento enviado ontem estão em azul 

João Moreira 

Presidente do Dep. Arb. da A.A.P. 

  


