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Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Academia AEFADEUP

ACADEMIA

ANDEBOL

Morada: Rua Dr. Placido Costa, 9

Cédigo Postal: 4250-450 Porto

Telefone: 220425213

E-mail: geral@aefadeup.pt

Pavilhao: FADEUP

Camisola: Verde ou Preto

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Luisa Estriga

Telefone: 934900245

E-mail: lestriga@fade.up.pt



mailto:geral@aefadeup.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Académico FC/ Ribadouro

Morada: Rua Costa Cabral. 182
Cédigo Postal: 4200-208 Porto
Telefone: 225020129

E-mail: geral@academicofc.pt
Pavilhao: Pavilhao do Lima
Camisola: Preto ou Branco
Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos Femininos

Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb

Delegado: Rui Lagoela

Telefone: 962697507

E-mail: rui.lagoela@gmail.com



mailto:geral@academicofc.pt
mailto:rui.lagoela@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Morada: Rua Via Lia

AC"Os Lusitanos”

Cédigo Postal: 4465-794 Santa Cruz do Bispo

Telefone: 229960094

E-mail: aclusitanos@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal St Cruz Bispo

Camisola: Amarela/Preta ou Preta/Amarela

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Paula Araujo / Ana Barbosa

Telefone: 934211861 /919718049

E-mail: aclusitanos@gmail.com



mailto:aclusitanos@gmail.com
mailto:aclusitanos@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

A. A. Aguas Santas

AR
)\ ®4

Morada: Rua Ferreira de Castro, 84

Cédigo Postal: 4425-083 Aguas Santas

Telefone: 229789711

E-mail: geral@aguassantas.net

Pavilhdo: A. A. Aguas Santas

Camisola: Preta ou Branca

Cal¢des: Preto ou Branco

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: André Vinhas

Telefone: 915561666

E-mail: andre.vinhas@aguassantas.net



mailto:geral@aguassantas.net
mailto:andre.vinhas@aguassantas.net

Morada: Av. Pedra Verde

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

A.A.S. Mamede

Cédigo Postal: 4465-229 S. Mamede Infesta

Telefone: 229011821 / 934512642

E-mail: secretaria@aasm.pt / andebol@aasm.pt

Pavilhao: Pav. Eduardo Soares / Pav. Mun. Padrao da Légua/ Pav. Municipal
Leca do Balio/ Escola Basica Eng® Fernando Pinto de Oliveira

Camisola: Preta ou Branca

Cal¢des: Preto ou Branco

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Pedro Mota

Telefone: 934210982

E-mail: andebol@aasm.pt



mailto:secretaria@aasm.pt

Morada: Rua Pedro Alvellos, Apart. 49

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

A.D. Amarante

Cédigo Postal: 4600-099 Amarante

Telefone: 255432080

E-mail: ada.andebol@hotmail.com

Pavilhao: Mun. Amarante / Pav. Desp. Mun. Vila Caiz / Pav. Gim. Amarante

Camisola: Branca ou Verde

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Ricardo Teixeira

Telefone: 916401183

E-mail; rteixeirinha@hotmail.com



mailto:ada.andebol@hotmail.com
mailto:rteixeirinha@hotmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

AD Carvalhos

* 2021 %

CARVALHDS

Morada: Rua de Sao Bento, n° 1217

Cédigo Postal: 4415-338 Pedroso

Telefone: 914203143

E-mail: andebolcarvalhos@gmail.com

Pavilhao: Col. Carvalhos

Camisola: Verde ou Preto

Cal¢des: Branco ou Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Filipe Matias

Telefone: 916239023

E-mail: matiasfilipe@live.com.pt



mailto:andebolcarvalhos@gmail.com
mailto:matiasfilipe@live.com.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

A. D. Modicus-Sandim

Morada: Rua Sr.° dos Aflitos, 58/56

Cédigo Postal: 4415-887 Sandim, V.N.G

Telefone: 227631384

E-mail: modicus-sandim@sapo.pt

Pavilhao: Pav. Desportivo AD Modicus Sandim / Pav. Mun. Anténio Pina/
Pav. Mun. Salvador Guedes

Camisola: Azul ou Branco

Cal¢des: Azul

EscalBes:
Masculinos Femininos
Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb
X X X X

Delegado: Ana Batista/ Anaide Oliveira

Telefone: 913558987/919321643

E-mail: comunicadosadmodicusandebol@gmail.com



mailto:modicus-sandim@sapo.pt
mailto:comunicadosadmodicusandebol@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

ARC Alpendorada

Morada: Rua do Vale do covo n°26

Cddigo Postal: 4575-071 Alpendorada

Telefone: 255092209

E-mail: arc.alpendorada@gmail.com

Pavilhdo: EB 2/3 Alpendorada | Pavilhao Municipal Varzea do Douro

Camisola: Azul-claro ou Azul-escuro

Cal¢des: Azul-claro ou Azul-escuro

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Jorge Oliveira

Telefone: 964161235

E-mail: eixo31@gmail.com



mailto:arc.alpendorada@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

A. MASTERS A. Porto

SSIOCIMNI HASTIRS
SHNOEEDL PORTO

Morada: Av. Da Republica, 872-4° Sala 4.7

Cédigo Postal: 4430-190 VN Gaia

Telefone: 962516631

E-mail: geral@mastersandebol.com

Pavilhao: Pavilhdo FC Gaia

Camisola: Azul-claro ou Azul

Cal¢des: Branco ou Azul-claro

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Rui Freitas

Telefone: 962516631

E-mail: geral@mastersandebol.com



mailto:geral@mastersandebol.com
mailto:geral@mastersandebol.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Associacdo Recreativa e Cultural de Moinhos

Morada: Rua de Moinhos, 188
Cédigo Postal: 4595-160 Frazao
Telefone: 255964136

E-mail: andebol.arcmoinhos@gmail.com

Pavilhdo: Pavilhdao do Moinhos
Camisola: Branco ou Preto
Cal¢des: Verde ou Preto

Escaldes:

Masculinos Femininos

Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb

Delegado: Henrique Pacheco
Telefone: 963293172

E-mail: andebol.arcmoinhos@gmail.com



mailto:andebol.arcmoinhos@gmail.com
mailto:andebol.arcmoinhos@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Boavista F.C.

Morada: Rua O Primeiro de Janeiro

Cédigo Postal: 4100-365 Porto

Telefone: 938630873

E-mail: andebol@boavistafc.pt

W @ G
A
s O o R

Pavilhao: Pavilhdo Escola Secundaria Fontes Pereira Melo/ Pavilhdo Escola
do Viso/ Pavilhao Escola Nicolau Nasoni

Camisola: Xadrez /Preto Branco ou Cinzenta

Calcdes: Preto

EscalBes:
Masculinos Femininos
Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb
X X X X X X

Delegado: Carlos Santos

Telefone: 938630873

E-mail: carlossantos@boavistafc.pt



mailto:andebol@boavistafc.pt
mailto:carlossantos@boavistafc.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

CALE

Morada: Pav. Municipal Leca Palmeira - R. Veloso Salgado s/n

Cédigo Postal: 4450-625 Leca da Palmeira

Telefone: 938318853

E-mail: cale.andebol@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Municipal Le¢a da Palmeira/ Pavilhdo Escola EB23 de
Leca da Palmeira

Camisola: Verde ou Cinza

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Abel Cardia

Telefone: 938318853

E-mail: abelcardia@gmail.com



mailto:cale.andebol@gmail.com
mailto:abelcardia@gmail.com

Clube de Andebol Baltar - CRD / L&R Opticas

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Morada: Rua Prof. Meireles da Cunha, 95

Cédigo Postal: 4585-026 Baltar

Telefone: 961040520

E-mail: cab.crd@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Escola Secundaria de Baltar/ Escola Basica dos 2°/3°
Ciclos de Baltar

Camisola: Amarela ou azul

Cal¢des: Preto ou azul-escuro

EscalBes:
Masculinos Femininos
Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb
X X X X X X X X X X X

Delegado: Pedro Vasconcelos

Telefone: 961040520

E-mail: desporto.pedro@gmail.com



mailto:cab.crd@gmail.com
mailto:desporto.pedro@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Clube Andebol S. Félix da Marinha

Morada: Rua Sao Félix 733

Cddigo Postal: 4410-110 S. Félix da Marinha

Telefone: 914666445

Andebol
Marinhe

E-mail; andebolsfelix@hotmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Arcozelo

Camisola: Azul ou Laranja

Cal¢des: Azul

EscalBes:
Masculinos Femininos
Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb
X X X X X X

Delegado: Carla Tavares

Telefone: 918865752

E-mail: carla.rocha.tavares@gmail.com



mailto:andebolsfelix@hotmail.com
mailto:carla.rocha.tavares@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Clube de Andebol de Penafiel

Morada: R. Carmo-Pavilhao Desportivo Municipal Fernando Ribeiro, Ap 114

Cédigo Postal: 4564-909 Penafiel

Telefone: 966436261

E-mail: cap.penafiel@gmail.com

Pavilhao: Municipal de Penafiel; Pavilhdo Municipal Novelds; E.B. D. Anténio
Ferreira Gomes

Camisola: Amarela ou Preta

Cal¢des: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Alfredo Ribeiro/Hugo Santos

Telefone: 966436261

E-mail: hugodaniel@net.sapo.pt



mailto:cap.penafiel@gmail.com
mailto:hugodaniel@net.sapo.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Clube Desportivo Cultural Santana

T
e
@o c('l 'b '

\"f ;J

% Wul?ﬁ

‘\

Morada: Rua Luis Silva Neves, 1658

Cédigo Postal: 4470-071 Maia

Telefone: 229014603

E-mail: desportivo1975culturalsantana@gmail.com

7

Pavilhdao: Municipal de Gueifaes

Camisola: Vermelha ou Azul

Cal¢des: Vermelho ou Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Pedro Santos

Telefone: 938460318/933931266

E-mail:



mailto:desportivo1975culturalsantana@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Clube Desportivo Foz Porto

FOZ PORTO

Morada: Rua da Beneditina, 32 - 2° esq. Norte

Cédigo Postal: 4150-133 Porto

Telefone: 915014579

E-mail: clubedesportivofozporto@gmail.com

Pavilhao: Escola Béasica Francisco Torrinha

Camisola: Azul ou Branca

Cal¢des: Branco ou Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: José Santos

Telefone: 919005380

E-mail: zesantos1971@gmail.com



mailto:clubedesportivofozporto@gmail.com
mailto:zesantos1971@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Centro Desportivo da Palmilheira

Morada: Rua 25 Abril - Parque Quinta Rosa

Cddigo Postal: 4445-308 Ermesinde

Telefone: 910625039

E-mail: rui.cdp@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal Ermesinde, Pavilhao Municipal Do Campo,
Pavilhao Municipal Sobrado

Camisola: Preto/Verde

Cal¢des: Preto ou preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Rui Ferreira

Telefone: 910625039

E-mail: rui.cdp@gmail.com



mailto:rui.cdp@gmail.com
mailto:rui.cdp@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

CGA - Clube Gandra Andebol

Morada: Avenida dos Desportos, 449

Cédigo Postal: 4585-361 Gandra/Paredes

Telefone: 916154066

E-mail: cgandebol@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal De Gandra; Centro Escolar de Gandra

Camisola: Multicolor: Vermelho, Azul e Preto ou Azul e preto

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Pedro Henriques

Telefone: 916154066

E-mail: pmpphenriqgues@gmail.com



mailto:cgandebol@gmail.com
mailto:pmpphenriques@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Clube Jovem Almeida Garrett

Morada: Praceta Dr. José Sampaio

Cédigo Postal: 4430-090 Vila Nova de Gaia

Telefone: 918654442
E-mail: cjag.secretaria@gmail.com

Pavilhao: Municipal Gaia/Pavilhdo Escola Secundaria Almeida Garrett/
Pavilhdo Manuel Pina/ Pavilhao Salvador Guedes

Camisola: Preta ou vermelha

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Patricia Cruz

Telefone: 968725140

E-mail: cjag.secretaria@gmail.com



mailto:cjag.secretaria@gmail.com
mailto:cjag.secretaria@gmail.com

Morada: Rua Nova das Perlinhas, 209

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

C.D.R.T. - Clube Desportivo de Rio Tinto

Cédigo Postal: 4435-353 Rio Tinto

Telefone: 936160408

E-mail: cdriotinto.andebol@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Municipal Baguim do Monte/ Pavilhdo Infante D.
Mafalda/ Camara Municipal de Gondomar

Camisola: Amarela e Azul ou Azul e Amarelo

Cal¢des: Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Diogo Costa

Telefone: 936160408

E-mail: diogocosta222000@gmail.com



mailto:cdriotinto.andebol@gmail.com
mailto:diogocosta222000@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

C.D.P. - Clube Desportivo de Portugal

Morada: Rua Pinto Bessa, 293

Cédigo Postal: 4300-431 Porto
Telefone: ----

E-mail: andebol.cdp@gmail.com
Pavilhao: Pavilhdo Escola Nicolau Nasoni

Camisola: Amarela ¢/ riscas verde/vermelha ou Branca c/ riscas
verde/vermelha

Cal¢des: Azul

Escaldes:

Masculinos Femininos

Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb

Delegado: Rui Freitas
Telefone: 962516631

E-mail: andebol.cdp@gmail.com



mailto:andebol.cdp@gmail.com
mailto:andebol.cdp@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Colégio Gaia / Colgaia

(€]

‘V‘
Ny o

COLEGIO
DE GAIA

Morada: Rua Padua Correia n°166

Cédigo Postal: 4400-238 Vila Nova de Gaia

Telefone: 223754007

E-mail: diretor@gmail.com

Pavilhao: Colégio de GaiaAe B

Camisola: Branca ou Amarela

Cal¢des: Azul ou Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Paula Marisa

Telefone: 917566322

E-mail: paulamarisa@gmail.com



mailto:diretor@gmail.com
mailto:paulamarisa@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

DAC - Douro Andebol Clube

Morada: Rua da Azenha s/n

Cédigo Postal: 4415-572 Crestuma

Telefone: 932258998

E-mail: douroandebolclube@hotmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Crestuma

Camisola: Verde /Preto ou Laranja/Preto

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Maria Teresa Moreira

Telefone: 967274876

E-mail: mteresa1875@gmail.com



mailto:douroandebolclube@hotmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Escola Andebol A Beira Douro

Morada: Rua Luis de Camoes, n° 36

Cddigo Postal: 4515-403 Medas-Gondomar

Telefone: 929086461

E-mail: escoladeandebolabeiradouro@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdo Municipal de Medas; Escola EB23 Secundaria de Medas

Camisola: azul/preto ou verde/dourado

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: André Freitas

Telefone: 929086461

E-mail: escoladeandebolabeiradouro@gmail.com



mailto:escoladeandebolabeiradouro@gmail.com
mailto:escoladeandebolabeiradouro@gmail.com

Morada: R. Estrela Vigorosa Sport, 604
Cédigo Postal: 4200-286 Porto

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Estrela Vigorosa Sport

Telefone: 225020270

E-mail: evs@evs.pt

Pavilhao: Pavilhdao do Estrela e Vigorosa Sport

Camisola: Verde ou Azul

Cal¢des: Verde ou Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Pedro Moutinho

Telefone: 916572713

E-mail: pedromanuelmoutinho@hotmail.com



mailto:evs@evs.pt
mailto:pedromanuelmoutinho@hotmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Futebol Clube de Gaia

Morada: Rua Fialho de Almeida, 34

Cédigo Postal: 4400-150 Vila Nova de Gaia

Telefone: 223793147

E-mail: andebol@fcgaia.pt

Pavilhao: F.C. Gaia/ Pavilhao Nelson Cardoso/ Pavilhdo Desportivo
Municipal

Camisola: Listada Preta e Branca ou Amarela

Cal¢des: Preto ou Amarelo

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Joel Freitas

Telefone: 912542781

E-mail: joelfreitasassm@gmail.com



mailto:andebol@fcgaia.pt
mailto:joelfreitasassm@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Futebol Clube Infesta

Morada: Rua José Gaspar Lino s/n

Cédigo Postal: 4465-182 S. Mamede Infesta

Telefone: 229020032

E-mail: geral@fcinfesta.com

Pavilhao: Pavilhdao Escola Secundaria Abel Salazar, Pavilhdo Manuel B.G

Ramos/ Pavilhdo Municipal Padrao da Légua

Camisola: Azul/Branca ou Amarela/Branca

Cal¢des: Azul ou Amarelo

EscalBes:
Masculinos Femininos
Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb
X X X X X

Delegado: Hélder Silva

Telefone: 912582963

E-mail: geral@fcinfesta.com



mailto:geral@fcinfesta.com
mailto:geral@fcinfesta.com

Morada: Rua da Cavadas

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Futebol Clube Paco de Sousa

Cédigo Postal: 4560-379 Paco de Sousa

Telefone: 918552587

E-mail: futebolpacosousa@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal Paco de Sousa

Camisola: Branca ou Lilas

Cal¢des: Branca ou Lilas

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Hugo Santos

Telefone: 966436261

E-mail: andebol.fcpacosousa@gmail.com



mailto:futebolpacosousa@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Futebol Clube do Porto

Morada: Via F.C. Porto-Estadio Dragao, Entrada Poente, Piso 3

Cédigo Postal: 4350-451 Porto
Telefone: 225083100

E-mail: secretaria.desportiva@fcporto.pt

Pavilhao: Dragao Arena; Pavilhao Municipal de Gaia; Colégio de Gaia/

Colégio dos Carvalhos
Camisola: Azul e Branca ou Azul e branca
Calcdes: Bege

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: José Magalhdaes/Hugo Laurentino/Filipe Silva

Telefone: 225083100

E-mail: secretaria.desportiva@fcporto.pt



mailto:secretaria.desportiva@fcporto.pt
mailto:secretaria.desportiva@fcporto.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Ginasio Clube S. Tirso

Morada: Rua da Misericérdia s/n261
Cddigo Postal: 4780-501 Santo Tirso
Telefone: 252858271

E-mail: geral@ginasioclubesantotirso.com

Pavilhao: Pavilhao Desportivo Municipal Santo Tirso / Pavilhdo Desportivo
de Reborddes/Pavilhao Escola D. Afonso Henriques / Pavilhao Escola S.
Tomé de Negrelos

Camisola: Azul-marinho ou Verde
Cal¢des: Azul-marinho

Escaldes:

Masculinos Femininos

Sénior | Sub20 | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master | Bamb

Delegado: Carlos Moreira
Telefone: 962346062

E-mail: moreira.carlos27@hotmail.com



mailto:geral@ginasioclubesantotirso.com
mailto:moreira.carlos27@hotmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Gondomar Cultural
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Morada: Rua Quinta das Freiras s/n

Cédigo Postal: 4435-407 Rio Tinto

Telefone: ----

E-mail: gondomarcultural@gmail.com

Pavilhao: Escola Secundaria Rio Tinto

Camisola: Azul ou Amarela

Cal¢des: Amarelo ou azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Nuno Santos

Telefone: 919840136/ emp: 910543213

E-mail: gondomarcultural@gmail.com



mailto:gondomarcultural@gmail.com
mailto:gondomarcultural@gmail.com

Morada: Rua da Junqueira n®5

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Grupo Desportivo Cultural Azurara

Cédigo Postal: 4480-156 Azurara

Telefone: ----

E-mail: gdcazurara1974@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Gimnodesportivo de Mindelo / Pavilhdo Escola EB 2/3
Macieira, Pavilhdo De Desportos de Vila do Conde

Camisola: Azul ou Cinzento

Cal¢des: Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Jodao Paulo Lemos

Telefone: 915907689

E-mail: 1313lemos@gmail.com



mailto:gdcazurara1974@gmail.com
mailto:1313lemos@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Grupo D. Colégio Int. Carvalhos

3

Morada: Rua do Padrao, 83

dOlO

GRUPO DESPORTIVO
Coligio Intersate dos Carvallies

Cddigo Postal: 4415-284 Pedroso Vila Nova de Gaia

Telefone: 227860464

E-mail: geral@gdcic.cic.pt

Pavilhao: Colégio Internato dos Carvalhos

Camisola: Verde ou Branca

Cal¢des: Preto ou Verde

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Filipe Matias

Telefone: 916239023

E-mail: matiasfilipe@live.com.pt



mailto:geral@gdcic.cic.pt
mailto:matiasfilipe@live.com.pt

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Grande Colégio Universal

o

¥

GRANDE COLEGIO

UNIVERSAL

Morada: Rua da Boavista, 158

Cddigo Postal: 4050-102 Porto

Telefone: 222000767

E-mail: secretaria@gcolegiouniversal.com

Pavilhao: Pavilhdao Polidesportivo do Grande Colégio Universal (Conforme
disponibilidade Agora - Porto)

Camisola: Branca/Azul

Cal¢des: Azul-escuro

Escaldes:

Masculinos Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14 | Minis | Master | Sénior | Sub18 | Sub16 | Sub14 | Minis | Master

Bamb

Delegado: Salvador Pereira

Telefone: 917150076

E-mail: salvadormpereira@gmail.com



mailto:secretaria@gcolegiouniversal.com
mailto:salvadormpereira@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Macieira Andebol Clube

Morada: Rua do Salteiro, 213

Sy
7 mac

Faciera Sidusd b

Cédigo Postal: 4485-399 Macieira Maia

Telefone: ----

E-mail: macieiraandebolclub@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdo da Ribeirinha - Macieira da Maia

Camisola: Verde ou Preto

Calcdes: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: José Pereira

Telefone: 916845236

E-mail: macieiraandebolclub@gmail.com



mailto:macieiraandebolclub@gmail.com
mailto:macieiraandebolclub@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Nucleo Desportivo Santa Joana - Maia

Morada: Av. Lidador da Maia, Edif Municipal, 2°Piso sala 6

Cédigo Postal: 4425-116 Aguas Santas - Maia

Telefone: 919835316

E-mail: santajoanageral@gmail.com

Pavilhao: Municipal S. Pedro Fins/ Pavilhdo Municipal de Pedroucos

Camisola: Laranja ou Azul

Cal¢des: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Sérgio Alberto Penedo da Cruz

Telefone: 919835316

E-mail: santajoanageral@gmail.com



mailto:santajoanageral@gmail.com
mailto:santajoanageral@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Padroense F.C.

Morada: Rua Hernani Torres

Cédigo Postal: 4460-327 Custodias

Telefone: 229559970

E-mail: pfc.andebol@gmail.com

Pavilhao: Pavilhdao Municipal Padrao da Légua

Camisola: Branca/Vermelha/Azul ou Preta

Cal¢des: Azul ou Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Alberto Silva

Telefone: 919384218

E-mail: s.sergio.silva@gmail.com



mailto:pfc.andebol@gmail.com
mailto:s.sergio.silva@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Povoa Andebol Clube

Morada: Rua Fausto José, 110

Cédigo Postal: 4490-634 Povoa de Varzim

Telefone: 919259620

E-mail: povoaandebol@gmail.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal da Pévoa de Varzim / Escola de Beiriz

Camisola: Amarelo ou Azul Marinho

Cal¢des: Azul Marinho

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Gabriel Ferreira

Telefone: 919259620

E-mail: gabriel.p.ferreira@hotmail.com



mailto:povoaandebol@gmail.com
mailto:gabriel.p.ferreira@hotmail.com

Morada: Praca das Comunidades, 183

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

PROMOV Rebordosa Andebol

Cédigo Postal: 4589-907 Rebordosa

Telefone: 933612177

E-mail: geral@rebordosandebol.pt

Pavilhao: Pavilhdo Manuel Moreira Neto / Pavilhdo Rota dos Modveis /
Pavilhao Desportivo Astromil

Camisola: Amarelo ou Azul

Cal¢des: Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Carla Rocha

Telefone: 919386698

E-mail: carlasalomerocha@gmail.com



mailto:geral@rebordosandebol.pt
mailto:carlasalomerocha@gmail.com

Morada: Rua Joao Paulo I, 129

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Sport Club Nun'Alvares

Cédigo Postal: 4585-588 - Recarei

Telefone: ----

E-mail: geral@scnunalvares.com

Pavilhao: Pavilhao Complexo Desportivo Sport Clube Nun'Alvares

Camisola: Branca e Vermelha ou Branca, Vermelha e Azul

Cal¢des: Vermelho

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Fatima Otero

Telefone: 933113713

E-mail: elisabeteotero43@gmail.com



mailto:geral@scnunalvares.com
mailto:elisabeteotero43@gmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Unidao Académica de Avintes

Morada: Rua Unido Académica de Avintes n°® 320

Cédigo Postal: 4430-998 Avintes

Telefone: 918654442

E-mail: geral@ucademicaa.com

Pavilhao: Pavilhao Municipal Salvador Guedes

Camisola: Branca ou preta

Cal¢des: Preto

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Cristina Fernandes

Telefone: 918654442

E-mail: uaa.cfernandes@gmail.com



mailto:geral@ucademicaa.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

Unido Desportiva de Lagoas

Morada: Caminho Campo Futebol N° 137

Cddigo Postal: 4620-932 Nevogilde-Lousada

Telefone: 933311659

E-mail: udlagoas.andebol@hotmail.com

Pavilhao: Pavilhao EB Lousada Oeste-Nevogilde Lousada

Camisola: Branca ou preta

Cal¢des: Preto ou Branca

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Ricardo Ferreira

Telefone: 910052980

E-mail: ricardo_miguel31@hotmail.com



mailto:udlagoas.andebol@hotmail.com

Clubes Filiados — Epoca 2023/2024

VEGETAS BHC

Morada: Rua dos Bragas, n° 208 2° Sala 3

Cddigo Postal: 4050-122 Porto

Telefone: 914306387

E-mail: osvegetasbh@gmail.com

Pavilhao: ---

Camisola: Azul ou Branca

Cal¢des: Azul

Escaldes:

Masculinos

Femininos

Sénior

Sub20

Sub18

Sub16

Sub14

Minis

Master

Sénior

Sub18

Sub16 | Sub14

Minis

Master

Bamb

Delegado: Jodao Carmo

Telefone: 914306387

E-mail: ja_carmo@live.com.pt



mailto:osvegetasbh@gmail.com

