
Grupos

SÉNIORES FEMININOS

SÉNIORES MASCULINOS

GRUPO A GRUPO B

Os Repetidos BH / Alvo Seguro
CA Baltar

Osuna - Urduliz (ESP)

Vegetas BHC - Rum Sublima
Ideal Clube Madalenense / NHCT
FC Bom Bom-Sucesso / Lions BH

EFE Os Tigres / Unlock Energy

GRUPO A GRUPO B

Chelsea BH
Thethis (Tokio) - Gornazo Beach

GRD Leça - Lovetiles
AD AISPORTS 

Vegetas BHC - Rum Sublima
EFE Os Tigres / Unlock Energy

CAB CRD
Osuna (ESP)

GRUPO C

Full Stamina AL
OSN - B

Chelsea BH

INVI CTA

4ª Etapa - Paredes 2 (Parque da Cidade)
Paredes Handball Cup ‘23

13 a 16 de Julho



Grupos

CJAG - Kacky’s
GRD Leça - Love Tiles

EFE - Os Tigres
Chelsea BH - Restaurante Crystal

Dummy’s (ESP)

EFE - Os Tigres
360 BHT

Chelsea BH
CAPA AVEIRO

OSN - A
GRD Leça - Spar

Tech Ninjas
OSN - B

SUB 18 FEMININOS

SUB 18 MASCULINOS

GRUPO A GRUPO B

INVI CTA

4ª Etapa - Paredes 2 (Parque da Cidade)
Paredes Handball Cup ‘23

13 a 16 de Julho



Grupos

SUB 16 FEMININOS

SUB 16 MASCULINOS

GRUPO A GRUPO B

EFE - Os Tigres
Chelsea BH

Dummy’s (ESP)

CA Baltar
CJAG - Kacky’s

CD Bananas Perestrelo

GRUPO C

OSN
Os Vegetas BHC

GRD Leça - Love Tiles

GRUPO A GRUPO B

EFE - Os Tigres - A
OSN - B

Chelsea BH - Domingues Gonçalves

GRD Leça -Spar
CAPA AVEIRO

União Académica de Avintes

GRUPO C

OSN - A
RB Gaia

Chelsea BH - Ana Marante

INVI CTA

4ª Etapa - Paredes 2 (Parque da Cidade)
Paredes Handball Cup ‘23

13 a 16 de Julho



Grupos
4ª Etapa - Paredes 2 (Parque da Cidade)

Paredes Handball Cup ‘23
13 a 16 de Julho

SUB 14 FEMININOS

SUB 14 MASCULINOS

GRUPO A GRUPO B

OSN - A
GRD Leça - B

União Académica de Avintes
EFE - Os Tigres - C

OSN - B
GRD Leça - A

Chelsea BH - Acquadouro

GRUPO C

EFE - Os Tigres - A
Chelsea BH - SH Imobiliária

EFE - Os Tigres - B 

GRUPO A GRUPO B

CJAG - Kacky’s - A
Dummy’s (ESP)

Chelsea BH
Os Vegetas BHC

360 BHT
Os Vegetas BHC - KuantoKusta

GRD Leça - Love Tiles

GRUPO C

EFE - Os Tigres
CJAG - Kacky’s

OSN

INVI CTA



Fórmula de Disputa

INVI CTA

4ª Etapa - Paredes 2 (Parque da Cidade)
Paredes Handball Cup ‘23

13 a 16 de Julho


