
Hora Jogo Campo Cat

1 Prozis Sub15 Fb Os Esturbilhos OSN - Beach Handball

2 SabSeg Sub18 Mb Tamujuntos /VF Motors Baloteletubbies BH

3 Stamp Sub18 Ma Trombudos BH Vegetas A

4 H.S. Maria Sub18 Ma 360 Graus BHT OSN - Beach Handball

5 Prozis Sub18 F Vai Buscar T3 - a tua mãe outra vez

6 SabSeg Sub18 F A tua Prima B A tua Prima A

7 Stamp SMb Anonymous BH 507

8 H.S. Maria Sub18 Ma Pumas "B" Foxes

9 Prozis SMb Até Choras La Mafia

10 SabSeg SMa Baloteletubbies BH Vegetas 

11 Stamp SF Girls United Handball Somos "Meme" Giras

12 H.S. Maria Sub18 F NNK SND

13 Prozis SMa Vai Toma B.H Não Há Cá Tangas BH

14 SabSeg Sub18 Mb 507 - A Tamujuntos /VF Motors

15 Stamp Sub18 Mb Baloteletubbies BH Vegetas B

16 H.S. Maria Sub18 Ma OSN - Beach Handball Trombudos BH

17 Prozis Sub18 Ma Pumas "B" Vegetas A

18 SabSeg Sub18 F A tua Prima A Rockets BH-UAA - ActivoBank

19 Stamp Sub18 F T3 - a tua mãe outra vez A tua Prima B

20 H.S. Maria Sub18 Ma Foxes 360 Graus BHT

Hora Jogo Campo Cat Equipas

21 Prozis Sub15 Md Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A" Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "C"

22 SabSeg Sub15 Mc Vegetas A Os Esturbilhos

23 Stamp Sub15 Mb Os Divorciados BH 360 Graus BHT

24 H.S. Maria Sub15 Ma OSN - Beach Handball GRD Leça

25 Prozis Sub15 Fb OSN - Beach Handball Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "B"

26 SabSeg Sub15 Fb T3 - a tua mãe outra vez Os Esturbilhos

27 Stamp Sub15 Fa Esc.Formaç.Gaia - Os Tigres Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A"

28 H.S. Maria Sub15 Fa Douradinhas Balotelletubies BH

29 Prozis Sub15 Md DAC Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A"

30 SabSeg Sub15 Mb 360 Graus BHT Vegetas B

31 Stamp Sub15 Ma GRD Leça Ciclope BHT

32 H.S. Maria Sub15 Mc Os Esturbilhos Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "B"

33 Prozis Sub18 Mb 507 - A Scorpions

34 SabSeg Sub18 Mb Vegetas B Tamujuntos /VF Motors

35 Stamp Sub18 F NNK Vai Buscar

36 H.S. Maria Sub18 F SND Rockets BH-UAA - ActivoBank

37 Prozis Sub18 Ma Pumas "B" OSN - Beach Handball

38 SabSeg Sub18 Ma Trombudos BH 360 Graus BHT

39 Stamp SF Rockets BH - UAA Girls United Handball

40 H.S. Maria Sub18 F T3 - a tua mãe outra vez A tua Prima A

41 Prozis Sub15 Fa GRD Leça -Sports direct.com Douradinhas

42 SabSeg Sub15 Fa Balotelletubies BH Esc.Formaç.Gaia - Os Tigres 

43 Stamp Sub15 Fb OSN - Beach Handball T3 - a tua mãe outra vez

44 Prozis Sub15 Fb Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "B" Os Esturbilhos

45 SabSeg SMa Vegetas Os Ederzitos

46 H.S. Maria SMb La Mafia Anonymous BH

47 Prozis SMb Os Pelos no Peito Até Choras
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48 Stamp Sub18 Mb Baloteletubbies BH 507 - A

49 H.S. Maria Sub18 Mb Scorpions Vegetas B

50 SabSeg Sub18 Ma Foxes Trombudos BH

51 Stamp Sub18 Ma Vegetas A 360 Graus BHT

52 H.S. Maria SF Somos "Meme" Giras Girls United Handball

53 Prozis SMa Os Ederzitos Baloteletubbies BH

54 SabSeg Sub18 F Rockets BH-UAA - ActivoBank A tua Prima B

55 Stamp Sub18 F Vai Buscar SND

56 H.S. Maria Sub15 Md Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "C" DAC

57 Prozis Sub15 Ma Ciclope BHT OSN - Beach Handball

58 SabSeg Sub15 Mc Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "B" Vegetas A

59 Stamp Sub15 Mb Vegetas B Os Divorciados BH

60 H.S. Maria Sub15 Fa Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A" Balotelletubies BH

61 Prozis Sub15 Fa Esc.Formaç.Gaia - Os Tigres GRD Leça -Sports direct.com

62 SabSeg Sub18 Ma Foxes OSN - Beach Handball

63 Stamp Sub18 Ma Trombudos BH Pumas "B"

64 H.S. Maria Sub18 Mb Tamujuntos /VF Motors Scorpions

65 Prozis Sub18 F A tua Prima B NNK

66 SabSeg SMa Vai Toma B.H Vegetas 

67 Stamp SMa Não Há Cá Tangas BH Baloteletubbies BH

68 H.S. Maria SMb 507 La Mafia

69 Prozis SMb Anonymous BH Os Pelos no Peito

70 SabSeg SF Girls United Handball Rockets BH - UAA

71 Stamp Sub15 Fa Douradinhas Esc.Formaç.Gaia - Os Tigres 

72 H.S. Maria Sub15 Fa GRD Leça -Sports direct.com Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A"

73 Prozis Sub15 Fb Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "B" T3 - a tua mãe outra vez

74 SabSeg Sub18 Mb Vegetas B 507 - A

75 Stamp Sub18 Ma Pumas "B" 360 Graus BHT

76 H.S. Maria Sub18 Ma OSN - Beach Handball Vegetas A

77 Prozis Sub18 Mb Scorpions Baloteletubbies BH

78 SabSeg Sub18 F Rockets BH-UAA - ActivoBank T3 - a tua mãe outra vez

79 Stamp Sub18 F SND A tua Prima B

80 H.S. Maria SMa Os Ederzitos Vai Toma B.H

81 Prozis SMa Vegetas Não Há Cá Tangas BH

82 SabSeg Sub15 Fa Balotelletubies BH GRD Leça -Sports direct.com

83 Stamp Sub15 Fa Esc.Formaç.Espinho - Os Tigres "A" Douradinhas

84 Prozis SMb Os Pelos no Peito 507

85 SabSeg SMb Até Choras Anonymous BH

86 H.S. Maria Sub18 Ma Vegetas A Foxes

87 Prozis Sub18 F A tua Prima B Vai Buscar

88 Stamp SF Somos "Meme" Giras Rockets BH - UAA

89 H.S. Maria SMa Baloteletubbies BH Vai Toma B.H

90 SabSeg SMb 507 Até Choras

91 Stamp SMb La Mafia Os Pelos no Peito

92 H.S. Maria SMa Não Há Cá Tangas BH Os Ederzitos

Hora Jogo Campo Cat Equipas

93 Prozis Sub15 M QF 1º A 2º D

94 SabSeg Sub15 M QF 1º B 2º C

Stamp

95 H.S. Maria Sub18 F NNK A tua Prima A

96 Prozis Sub15 M QF 1º C 2º B

97 SabSeg Sub15 M QF 1º D 2º A

Stamp
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98 H.S. Maria Sub18 F Vai Buscar Rockets BH-UAA - ActivoBank

99 Prozis Sub18 F SND T3 - a tua mãe outra vez

100 SabSeg Sub15 M 9º/12º 3º A 3º D

Stamp

101 H.S. Maria Sub15 F 7º/8º 4º A 4º B

102 Prozis Sub15 M MF Vencedor jogo 93 Vencedor jogo 94

103 SabSeg Sub15 M MF Vencedor jogo 96 Vencedor jogo 97

Stamp

104 H.S. Maria SF Rockets BH - UAA Somos "Meme" Giras

105 Prozis SM QF 1º A 4º B

106 SabSeg SM QF 2º B 3º A

107 Stamp SM QF 1º B 4º A

108 H.S. Maria SM QF 2ºA 3º B

109 Prozis Sub15 F 1º/2º 1ª A 1º B

110 SabSeg Sub18 M MF 1º A 2º B

111 Stamp Sub18 M MF 1º B 2º A

112 H.S. Maria Sub15 M 9º/12º 3º B 3º C

113 Prozis Sub15 M 1º/2º Vencedor jogo 102 Vencedor jogo 103

114 SabSeg Sub18 F T3 - a tua mãe outra vez NNK

115 Stamp Sub15 M 5º/8º Vencido jogo 93 Vencido jogo 94

116 H.S. Maria Sub15 M 5º/8º Vencido jogo 96 Vencido jogo 97

117 Prozis Sub18 F A tua Prima A Vai Buscar

118 SabSeg SM MF Vencedor jogo 105 Vencedor jogo 106

119 Stamp SM MF Vencedor jogo 107 Vencedor jogo 108

120 H.S. Maria Sub15 F 3º/4º 2º A 2º B

121 Prozis Sub18 M 1º/2º Vencedor jogo 110 Vencedor jogo 111

122 SabSeg Sub18 F Rockets BH-UAA - ActivoBank NNK

123 Stamp Sub15 M 9º/10º Vencedor jogo 100 Vencedor jogo 112

124 H.S. Maria Sub15 M 11º/12º Vencido jogo 100 Vencido jogo 112

125 Prozis SF 1º/2º 1º 2º

126 SabSeg Sub18 F A tua Prima A SND

127 Stamp Sub15 M 5º/6º Vencedor jogo 115 Vencedor jogo 116

128 H.S. Maria Sub15 M 7º/8º Vencido jogo 115 Vencido jogo 116

129 Prozis SM 1º/2º Vencedor jogo 118 Vencedor jogo 119

130 SabSeg Sub15 M 3º/4º Vencido jogo 102 Vencido jogo 103

131 Stamp Sub15 F 5º/6º 3º A 3º B

1ª Fase - 2 séries de 5 equipas (TxT a 1 volta). 

2º Fase - Quartos-final; Meias finais e final

1ºA x 4ºB

2ºB x 3ºA

1ºB x 4ºA

2ºA x 3ºB

1ª Fase - 1 série de 3 equipas TXT 2 voltas 

2ª Fase - Final 

1ºA x 2ºA

1ª Fase - 2 séries de 1 de 6 equipas e 1 de 5 equipas (TxT a 1 volta). 

2º Fase - Meias finais e final

1ºA x 2ºB

1ºB x 2ºA

1ª Fase - 7 equipas TXT 1 volta
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Fórmula de Disputa

Seniores Masculino (SM)

Seniores Feminino (SF)

FestPraia

FestPraia

Sub18 Masculinos (Sub18 M)

Sub 18 Feminino (Sub18 F)



1ª Fase - 4 séries de 3 equipas (TxT a 1 volta). 

2º Fase - Taça latina entre os 2 primeiros classificados:

1ºA x 2ºD

1ºB x 2ºC

1ºD x 2ºA

1ºC x 2ºB

Jogo complementar

3ºA x 3ºD

3ºB x 3ºC

1ª Fase - 1 série de 5 equipas e uma série de 4 equipas (TxT a 1 volta). 

2º Fase - Finais diretas

1ºA x 1ºB

2ºA x 2ºB

3ºA x 3ºB

4ºA x 4ºB

Sub15 Masculinos (Sub15 M)

Sub15 Femininos (Sub15 F)


